
גליון שבועי במשנת מרן האור החיים הק' זיע"א
ובחרת בחיים

בס"ד, גליון רע"ח, פרשת נצבים וילך תשפ"ד

פֶּן יֵשׁ בָּכֶם אִישׁ אוֹ אִשָּׁה אוֹ מִשְׁפָּחָה אוֹ שֵׁבֶט אֲשֶׁר 
לְבָבוֹ פֹנֶה הַיּוֹם מֵעִם ה' אֱלֹקֵינוּ לָלֶכֶת לַעֲבֹד אֶת אֱלֹהֵי 
הַגּוֹיִם הָהֵם פֶּן יֵשׁ בָּכֶם שֹׁרֶשׁ פֹּרֶה רֹאשׁ וְלַעֲנָה. וְהָיָה 
בְּשָׁמְעוֹ אֶת דִּבְרֵי הָאָלָה הַזֹּאת וְהִתְבָּרֵךְ בִּלְבָבוֹ לֵאמֹר 
שָׁלוֹם יִהְיֶה לִּי כִּי בִּשְׁרִרוּת לִבִּי אֵלֵךְ לְמַעַן סְפוֹת הָרָוָה 
יֶעְשַׁן אַף ה'  אֶת הַצְּמֵאָה. לֹא יֹאבֶה ה' סְלֹחַ לוֹ כִּי אָז 
הַכְּתוּבָה  הָאָלָה  כָּל  בּוֹ  וְרָבְצָה  הַהוּא  בָּאִישׁ  וְקִנְאָתוֹ 
)כט,  הַשָּׁמָיִם  מִתַּחַת  שְׁמוֹ  אֶת  ה'  וּמָחָה  הַזֶּה  בַּסֵּפֶר 

יז-יט(.
בפרשה זו עומד משה רבנו מול כל ישראל, אנשים 
נשים וטף, וכורת עמהם ברית על שמירת התורה 
והמצוות, ומוסיף בברית זו גם חיוב הערבות של כל 
אחד עבור חבריו ומשפחתו. הוא כולל בברית זו גם 
את הדורות הבאים – הם מקבלים על עצמם שגם 
והמצוות,  התורה  כל  את  ישמרו  הבאים  הדורות 
וכשלא יקיימו – יקבלו את כל הקללות האמורות 

לעיל בפרשת כי תבוא.
בתוך דבריו אומר להם משה פסוקים אלו, שלפי 
בהם  להזהיר  כוונתו  כי  נראה  הדברים  פשטות 
את מי שבדעתו לעבוד עבודה זרה ומפני זה אינו 
מקבל עליו את הברית ואת הקללות, ועליו אומרת 

התורה: 'לֹא יֹאבֶה ה' סְלֹחַ לוֹ' וְגוֹ'. 

מְמָאֵן לקבל ברית ושבועה
על  לדבר  הראשון  הפסוק  שכוונת  לבאר,  נראה 
אוֹ  אִישׁ  בָּכֶם  יֵשׁ  'פֶּן   – הוא  הראשון  ענינים:  שני 
אִשָּׁה אוֹ מִשְׁפָּחָה אוֹ שֵׁבֶט אֲשֶׁר לְבָבוֹ פֹנֶה הַיּוֹם מֵעִם 
ה' לָלֶכֶת לַעֲבֹד אֶת אֱלֹהֵי הַגּוֹיִם', והשני הוא – 'פֶּן 
יֵשׁ בָּכֶם שֹׁרֶשׁ פֹּרֶה רֹאשׁ וְלַעֲנָה', ופירושו, שאמנם 
לעבוד  כלל  פונה  ואינו  ה',  את  לעבוד  לבבו שלם 
אלהים אחרים, אלא שרק אינו מוכן לקבל עליו את 
הברית ואת הקללות שיבואו עליו אם, חס וחלילה, 
יעברו  אם  או  ה',  מצוות  על  בעתיד  ויעבור  יכשל 

בניו וזרעו עבירות, או שיעבור על חיוב הערבות.

עיקר שבועה – בלב
אותו אדם סבור, שמכיון שבשבועה צריך שיהיו 
פיו ולבו שוים, כפי שדרשו בגמרא )שבועות כו.( מה 
שנאמר )ויקרא ה, ד(: 'אֲשֶׁר יְבַטֵּא הָאָדָם בִּשְׁבֻעָה', 
על  בשבועתו,  שלמה  האדם  דעת  שתהא  שצריך 
את  משביע  שמשה  בשעה  שאם  סובר  הוא  כן 
את  עצמו  על  לקבל  ולבו  בדעתו  אין  ישראל  כל 
השבועה, אף אם הוא עונה אמן על השבועה אין 
תלוי  השבועה  קבלת  שעיקר  כיון  כלום,  בקבלתו 
הקללות.  בכלל  ובניו  הוא  יהיו  לא  ושוב  בלב, 
ואמנם יודע הוא שעל כל עבירה שיעבור הוא או 

בניו יקבל כל אחד מהם את העונש המגיע לו 
עבור עבירה זו, אבל הוא סבור שבכך 

שלא יקבל על עצמו את הקללות 
שבפרשה זו, הוא יקל מעליו 

את חומרת העונש.

המונע חיזוק מעצמו – שורש פרה ראש
אדם זה מוגדר על ידי משה רבנו 'שֹׁרֶשׁ פּרֶֹה רֹאשׁ 
וְלַעֲנָה', לפי שעיקר הברית והשבועה נתנו כדי שעל 
ידם יקל על האדם להתגבר על יצרו הרע המנסה 
לו  וכשידע את חומר העונשים שיגיעו  להחטיאו, 
בגין השבועה, יתחזק לבו להתגבר על יצרו וימנע 
בברית  עצמו  את  לחזק  המסרב  אדם  מלחטוא; 
ושבועה אלו, הרי הוא משריש בעצמו שורש רע, 
שיגרום לו אחר כך להצמיח 'רֹאשׁ וְלַעֲנָה' ולחטוא. 

ביאור הפסוקים
'וְהָיָה בְּשָׁמְעוֹ אֶת  בכך מתבארים הפסוקים היטב: 
בָּכֶם שׁרֶֹשׁ  יֵשׁ  ל'פֶּן  פירוש  הַזּאֹת' הוא  הָאָלָה  דִּבְרֵי 
פּרֶֹה ראֹשׁ וְלַעֲנָה' – מבארת התורה שהשורש הרע 
האלה  דברי  את  שישמע  שבשעה  בכך  מתבטא 
לשון  הוא  'וְהָיָה'  שהרי  בשמחה,  יהיה  הוא  הזאת, 
שמחה, ושמחתו היא מפני ש'וְהִתְבָּרֵךְ', שהוא מוציא 
'בִּלְבָבוֹ',  ידי  על  הללו,  הקללות  מתוך  עצמו  את 
תלויה  השבועה  שקבלת  הסברא  מחמת  כלומר, 
 – 'לֵאמרֹ'  כן:  יחשב  כיצד  התורה  מבארת  בלב. 
לִּי',  יִהְיֶה  'שָׁלוֹם  פירוש, שהוא אומר לעצמו בלבו, 
בשבועה  שהרי  כלומר,  אֵלֵךְ',  לִבִּי  בִּשְׁרִירוּת  'כִּי 
הולכים אחר כונת הלב, ו'שְׁרִירוּת' לשון חזק, שענין 
כונתו  שאין  וכיון  הלב,  כונת  בחזק  תלוי  השבועה 
בקללות.  יענש  לא  הוא  השבועה,  את  בלבו  לקבל 
הַצְּמֵאָה' –  הָרָוָה אֶת  'לְמַעַן סְפוֹת  והוא עושה זאת 
'סְפוֹת' מלשון כריתה ושבירה, 'רָוָה' הוא ענין מרבה 
ו'צְמֵאָה' ענין מועט, כלומר, כוונתו בזה היא לכרת 

את רבוי הקללות והעונשים, ולעשותם מועטים.

גדל עונשו כשיחטא
אָז  כִּי  סְלֹחַ לוֹ  יֹאבֶה ה'  'לֹא  עליו אומרת התורה 
יקבל עונש על  וְגוֹ' – אף שעתה לא  ה''  אַף  יֶעְשַׁן 
השבועה,  מקבלת  עצמו  למנע  סבור  שהוא  כך 
ויעבר על התורה  'אָז', בשעה שיחטא  מכל מקום 
מכל  עצמו  למנוע  יצליח  שלא  רק  לא  והמצוות, 
לוֹ',  סְלֹחַ  ה'  יֹאבֶה  'לֹא  אלא  האמורות,  הקללות 
שלא יקבל ה' את תשובתו, מה שאין כן שאר בני 
שאף  והשבועה,  הברית  את  מקבלים  שעתה  אדם 
הקללות,  עליהם  יבואו  מכן  לאחר  יחטאו  שאם 
אולם יכולים הם לחזר בתשובה אל ה' יתברך על 
כך שנתגבר עליהם יצרם וה' יסלח להם, אבל אדם 
זה – שבכך שמנע עצמו מקבלת הברית הוא גרם 
יֶעְשַׁן בו אף ה'  לעצמו שלא יתגבר על יצרו הרע, 

ולא יקבל את תשובתו.
לאדם  יש  עצום:  יסוד  אותנו  מלמדת  זו  פרשה 
לו  שיתנו  וסייגים  חיזוקים  עליו  לקבל  להתאמץ 
כח להתגבר על היצר הרע ולברוח מן הנסיון, וכל 
עצמו  ומביא  אלו,  חיזוקים  מעצמו  המונע 
לידי ניסיון, לא יקבל השם את תשובתו 
גרם  שהוא  כיון  מכן,  לאחר 
לעצמו לחטוא.

עונש המסרב לקבל בלבו שבועת הברית

שלחן שבת
האור החיים 
עם

לוי נשמת צילה ע"ה בת דורה צביה ומאיר ז"לפירוש האוה"ח הק' בהגשה מעובדת ובשפה ברורה
לעי

אור הישועות
ישועות, סיפורים ועובדות נפלאים 

בזכות רבינו

תורמים ונושעים!!! 
קחו חלק בהפצת הגליון ובספרי רבינו האור החיים הק'

ותזכו בעזרת ה' להיות חלק מסיפורי הישועות
צלצלו כעת לטל': 02-8043333

גם אתם זכיתם
לישועה בזכות

רבנו האור החיים 
הקדוש?

כתבו לנו לפקס: 077-4702681
או למייל המערכת

p0774702681@gmail.com

הרכב שנתקעתי בו הוא רכב 
יוקרתי וחדש והבעלים הודיע 

לי מיד לאחר מכן בטלפון 
שמסרתי לו, שהעלות לדלת זו 
היא 20,000 ₪, סכום כזה בודאי 

שאין לי - בחור ישיבה, ולא 
ידעתי מה לעשות

העלון  קוראי  את  לשתף  ברצוני  וברכה  שלום 
האור  בזכות  שקיבלתי  בישועה  בחיים"  "ובחרת 

החיים הק'.
לפני מספר שבועות נסעתי עם אופניים חשמליות 
משמאלי  שהגיע  ורכב  אדום,  ברמזור  ועברתי 
הגיח במהירות, ונכנסתי לו בדלת - שנהרסה מיד 

לחלוטין, )ב"ה יצאתי ללא פגע(.
וחדש  יוקרתי  רכב  הוא  בו  שנתקעתי  הרכב 
והבעלים הודיע לי מיד לאחר מכן בטלפון שמסרתי 
כזה  סכום   ,₪  20,000 היא  זו  לדלת  שהעלות  לו, 
מה  ידעתי  ולא  ישיבה,  בחור   - לי  שאין  בודאי 

לעשות. 
הגעתי באותו יום לישיבה, וחברי לספסל הלימודים 
שלומד כל יום אור החיים הקדוש בקביעות, הציע 
לי לקבל על עצמי ללמוד אור החיים הקדוש 40 יום 
ברציפות כל יום חמש דקות, קיבלתי זאת על עצמי 
והאדם שפגעתי  ללמוד,  יום  באותו  עוד  והתחלתי 
ברכבו לא חזר אלי כלל כבר זמן רב ומחל על כספו.
החיים  באור  מזה שהלימוד  חוץ  אחר  הסבר  אין 

הק' עמדה לי ב"ה לזכות. 
וזה ההזדמנות שלי גם כאן על במה זו. 

כי אין אחד שלא צריך ישועה, תקבלו על עצמכם 
ישועות  תראו  ובעז"ה  הק'  החיים  אור  ללמוד 

גדולות.
תודה רבה.
י. כ.



אוֹר הַהֲלָכָה בְּ
נידון הלכתי מרתק במשנת רבינו האור החיים

מאיזה גיל מחוייבים הקטנים במצוות הקהל
וּבְנֵיהֶם אֲשֶׁר לֹא יָדְעוּ יִשְׁמְעוּ וְלָמְדוּ לְיִרְאָה אֶת ה' 
האור החיים הק': חלוקה  רבינו  יג(. כתב  )לא,  וגו' 
הטעם  אמר  הקהל,  בפסוק  הטף שהזכיר  כנגד  זו 
הגם שלא הגיעו עדיין ללמוד אף על פי כן ישמעו 
ולמדו ליראה את השם פירוש לחנכם ליראה את 
ה', ולזה לא אמר כדרך שאמר בפסוק הקהל ילמדו 
ויראו שהם שני דברים אלא ולמדו ליראה פירוש 
כי  הימים  כל  ואומרו  שמים,  יראת  ילמדו  שבזה 
כשהקטנים מתחנכים מתחלתם ליראה יתיסד בהם 

יראת ה' כל ימיהם.
ליתן  למה  והטף  וז"ל  )שם(  אמרו  ז"ל  ורבותינו 
שכר למביאיהם ע"כ, ואולי שנותנים טעם לקטני 
קטנים שאינם מבינים דבר שגם הם נכללים בכלל 
הטף שאמר הכתוב, ומה שנתן הכתוב טעם ישמעו 

ולמדו הוא לבניהן אשר יתחילו הבן עכ"ד.
שלא  ממש  קטנים  דאפילו  רבנו  דעת  מבואר 
מבינים שום דבר צריכים להביא אותם, כדי ליתן 
שכר למביאיהם. וכן כתב המהרש"א )חגיגה ג, א(. 
רק בקטנים  מיירי  כתב דקרא  כאן  ברמב"ן  אמנם 
 - "ולמדו"  הפסוק  וכלשון  להתחנך,  שקרובים 
בודאי  אבל  במצוות,  יתחנכו  כך  ידי  שעל  לעתיד 

דאין חיוב להביא יונקי שדים, וכ"כ בכלי יקר.
חינוך  המנחת  חיים מביא מדברי  עיטורי  ובספר 
וכתב  מדנפשיה,  בזה  שנסתפק  ברי"ת(  )מצוה 

ונראה  הטף,  של  השנים  שיעור  נתבאר  דלא 
רוב  לו  שכלו  בנולד  או  נפל  מכלל  שיצאו  דתיכף 
חדשיו חייב במצוה זו. ולא ראה דברי המהרש"א 

והאוהחה"ק דמפורש להדיא כנ"ל. 
כדעת  להוכיח  דיש  עוד:  כתב  הנ"ל  ובספר 
דמכאן  שכתבו  )שם(  בחגיגה  התוס'  מדברי  רבינו 
הדברים  ומקור  לביהכנ"ס,  קטנים  להביא  המקור 
בתוספתא )מצויין בגליון שם( והרי נוהגים להביא 
גם קטנים שלא הגיעו לחינוך, ומבואר דגם התוס' 
הגיעו  שלא  בקטנים  אפילו  איירי  דהגמ'  הבינו 

לחינוך.
רבי  הרה"ק  לדברי  לציין  יש  המוסגר  ובמאמר 

יחזקאל מקוזמיר )הובא ב'ישא ברכה' פר' נח(:
תַּחְתִּיִּם  תיבה  בחינת  הוא  חסידי,  ששטיעבל 
לאלה  היינו   - לאדם'  'עליונים  וּשְׁלִשִׁים.  שְׁנִיִּם 
הבאים שמה לעסוק בתורה ותפילה, 'שְׁנִיִּם למדור' 
ומתן  ועופות, אלה אשר טרודים במשא  - לחיות 
כשור לעול וכחמור למשא, זהו לחיות ועופות, בא 
אל השטיבעל "ארויס צו שלאגען דעם סוואנד פון 
'תחתיים  הארץ".  פון  זעך  אנצורעדען  און  קאפ, 
אל  הבאים  והתינוקות  הילדים  אלה   - לזבל' 
השטיבעל משחקים ומשתעשים, ועושים זבל, גם 
זו לטובה קולטים לתוכם רגילות השטיבעל עכ"ל.  

לחיים   לחייםמחוברים מחוברים

מחובריםלחיים

חייגו:
073-2951871

מחובריםלחיים

חידה שבועית:
ידי  על  מוגדר  איזה אדם  רבינו  אומר  מה 

משה רבנו 'שֹׁרֶשׁ פֹּרֶה רֹאשׁ וְלַעֲנָה'?  
פתרונות יש לשלוח עד יום רביעי הקרוב לכתובת מייל: 

 p0774702681@gmail.com
או לפקס: 077-4702681

על מנת להשתתף בהגרלה: 1. יש לציין כתובת מדויקת 
וטלפון. 2. לציין בראש הדף עבור חידון אור החיים ושם 
האור  דברי  מתוך  להיות  צריכה  התשובה   .3 הפרשה. 
החיים הק' המובאים במאמר שבריש הגליון. 4. בני חו"ל 
מתבקשים לכתוב כתובת )אדרעס( בארץ ישראל למקרה 

של זכיה, שישלח לשם.

שם הזוכה פרשת בהעלותך:
ה' אלחנן שטראוס 

ממודיעין עילית.

שבחי חיים
שבחים שנאמרו ע"י צדיקי הדורות על רבינו אור החיים

ובמעלת לימוד מתוך ספר האור החיים הק'

אמירת תהלים במקום שנשקף משם הציון הקדוש
מטעם  הראשונה.  העולמית  המלחמה  ימי  היו  הימים 
וכל  גיוס  צו  יצא  בארץ  אז  שמשלו  הטורקיים  השלטונות 
הצעירים בני גילי נקראו לדגל. עונשם של המשתמטים מהצבא 
היה רע ומר ושוטרים לרוב היו מסתובבים בעיר ואורבים להם, 
לא  המשתמטים.  אחרי  קפדניים  בית  חיפושי  ערכו  ואף  ויש 
בחרתי  כך  ומשום  הגיוס  לצו  להיענות  כמובן,  דעתי,  על  עלה 
לי כמקום מחבוא מצויין את בית סבי הרבי ר’ דוד’ל [רביה”ק 
הרדצ”ש זי”ע] אשר ב”בתי מחסה”, בעיר העתיקה, מקום שם 
הייתי מוסתר מעיני השלטונות כתשעה חדשים רצופים, מערב 

פסח עד שלהי כסלו.

ביום ט”ו תמוז יום ההילולא של ה”אור החיים” הקדוש, מנע 
זקני בעדי מלעלות להר הזיתים להשתטח על קברו, כי חשש 
“משגב  ביה”ח  ברחבת  לעמוד  לי  והורה  בדרך,  יתפסוני  שלא 
לדך”, משם נשקף הציון הקדוש יפה יפה, ולומר תהלים ויהיו 

תפילותיי חשובים ומקובלים כאילו אמרתים על קברו ממש”.
)הגה”צ רבי משה יאיר ווינשטוק זצ”ל - תפארת בית דוד(

שומר מכל רע ומיטיב עם לומדיו וסגולה נפלאה לבנים
של  אורו  כי  לומר  זי"ע  פנחס מקוריץ  רבי  הרה"ק  היה  רגיל 
ספר 'אור החיים' הנו כה נשגב עד כי הוא שומר ומגן על הבית בו 
הוא שוכן, ומאיר וזורח על כל העיר בה הוא נמצא. והוסיף עוד 
כי הלמוד בספר הזה מסגל לנשמה ]כמו ספר הזהר הק'[, לפי 
שנשמתו של רבנו חיים בן עטר זי"ע היתה נשמת משיח בדורו, 

כמו שמצינו אצל רשב"י בדורו.
וכן גם היה מעשה שעבר על יד בית אחד, ואמר כי הוא מרגיש 
בבית זה אור גדול, וכאשר נכנס לתוכו מצא בפנה אחת את הספר 
'אור החיים' על התורה. אחרי שלמד בו אמר: 'אני מכיר במחבר 
זי"ע שלא היו לו בנים, ואת כל כח הפורה שלו הוא הניח בספרו זה'. 
)עדן ציון, מב; סיפורים מקוריים, שפתי צדיקים ח(

לימוד ושינון
בתורתו של האור החיים הק'

על מנת לעודד את הלימוד וההבנה בפירוש הקדוש
יוצאין מכון 'לאור באור החיים' במיזם שבועי

של מבחן שבועי נושא פרסים
שיערך בעזרת ה' מידי מוצש"ק בשעה 22:00

בקו טלפון ייחודי מבית פון קליק.

המשתתף שיגלה את 
הבקיאות המרשימה ביותר 
יקבל ב"ה שי מיוחד.

אז איך משתתפים:

מחייגים במוצ"ש לקו הטלפון:
09-3750181

מקישים את קוד החידון: 12972
ומצטרפים לחידון.

שימו לב 
למספר 

החדש

 ◄ תורמים סטים ורואים ישועה ► 

 לפרטים: 02-8043333 

תורתו מאירה בכל העולמות
בצהרים  כשמש  זורחת  החיים"  ה"אור  בעל  של  תורתו 
ומאירה בכל העולמות, שכן רבנו ה"אור החיים" זכה והגיע 
נצבים  אנו  הקדושה.  תורתנו  שבאור  האמת  עמק  להשגת 

מול יפעת גדלות תורתו כפי שננס נצב על גבי ענק.
)אור התורה להרה"ק רבי שלום תאומים זי"ע(

התשובות  שולחי  בין 
הספר  על  הגרלה  תערך 

'חיים כולכם היום'.
דרכי  תשרי-אדר(.  )חלק 
פי  על  אדם  והליכות  חיים 
החיים  האור  רבינו  משנת 
ומחולקים  מסודרים  זי"ע, 
לכל ימות השנה ולמועדים.

)בהתאם לשיקולי המערכת, 
יתכן שישלח ספר חילופי 

כפי הקיים במלאי(


