




‡ÏtıÚBÈ ¤¤¤¤¤¤¤¤¥¥¥¥ ‡e‰ Ce¯a LB„w‰Ï ‰·‰‡©£¨§©¨¨
א' אוֹת

Â

'‡ ˙B‡

‡e‰ Ce¯a LB„w‰Ï ‰·‰‡©©©©££££¨̈̈̈§§§§©©©©¨̈̈̈¨̈̈̈

השי"ת  אהבת מצות מעלת גודל

הוּא‡‰·‰ בּרוּ- טוֹבה [‡]להקּדוֹשׁ מדּה אין ©£¨¿«»»≈ƒ»»
ה' עבוֹדת כּל נמשׁ- ממּנּהּ כּי »¬««¿ƒƒ∆»ƒ«∆≈הימנּה,

וכ  היהידוּת.יתבּר- מאהבה [·]ל עוֹבד דּוֹמה ואינוֹ ƒ¿»«¿»«¿ƒ¿≈∆≈≈«¬»
מיּראה  הרב‡ לעוֹבד וּכבר הבּרית . Ó‡Ó¯ספר ·"Á) ¿≈ƒƒ¿»¿»»«≈∆«¿ƒ

(„
האהבה ·  שׁרשׁ לבאר והארי- הרחיב «¬»«∆…≈«¿ƒƒ¿ƒ¿∆¡ƒ¿∆העמיק,

חן' חכם פי 'דּברי ודעת, טעם בּטוּב (˜‰Ï˙והיּראה ¿«ƒ¿»¿««»««ƒ¿≈ƒ»»≈
(·È È המּלאכה וּלרגל דּבריו. על שׁוֹקד אדם אשׁרי ,«¿≈»»≈«¿»»¿∆∆«¿»»

לפני  הערוֹת ‚ אשׁר קצת ואכתּב בּקצרה אבוֹא ¬∆¿»«»ƒ¿»»¿∆¿…¿»∆»

כּגילי  אשׁר ולאנשׁים למדתּי „ לעצמי אשׁר כּפי , ¿«¿ƒ¿«¬»ƒ¬∆¿ƒƒ¿ƒ¬∆»«¿ƒ
עיני  ראתה אשׁר ספרים וּשׁאר הנּ"ל הסּפר ƒƒ¿≈«≈∆««¿»¿»ƒ¬∆»¬»≈ƒמדּברי

עיני  בּין לזכּרוֹן על ‰ להיוֹת לי יעזר אלקים וה' , ƒ¿¿ƒ»≈≈««¡…ƒ«¬…ƒ«
שׁמוֹ כּבוֹד :Â דּבר ¿«¿¿

במחשבה  תמידית מצוה השי"ת אהבת

‰p‰Âהוּא בּרוּ- להקּדוֹשׁ אחת [‚]אהבה היא §¦¥«¬»¿«»»ƒ««
מצוֹת, תּדירית [„]מתּרי"ג מצוה ,Ê והיא ƒ«¿«ƒ¿¿ƒƒ¿»¿ƒƒ

על  רגע וּבכל עת בּכל לקיּמהּ האדם בּיד »»∆«¿≈«¿«¿»¿«««»¿∆¬אשׁר

ÌÈ¯Â‡È·

.‡„·ÂÚ‰˘.מיראה העובד מן יותר הרבה גדול זי"ע.Ï‰¯‰"˜·.מאהבה הורוביץ אליהו פנחס בבראשית Ù"Ú‚.רבי הכתוב
(„È ‚Ï)..„ÌÈÓÂ„‰.בדרגתי בשמותÙ"Ú‰.לי Ë)הכתוב ‚È)..ÂÙ"Úבתהלים Ë)הכתוב ËÚ)..Ê‰ÂˆÓ שניתן מצויה

ÌÈ�ÂÈˆ

[‡].‰�ÓÈ‰ ‰·ÂË ‰„Ó ÔÈ‡ברמב"ם(·"‰ È"Ù ‰·Â˘˙) העובד :
לא  החכמה בנתיבות והולך ובמצות בתורה עוסק מאהבה
הטובה, לירש כדי ולא הרעה יראת מפני ולא בעולם דבר מפני
בגללה, לבא הטובה וסוף אמת שהוא מפני האמת עושה אלא
והיא  לה, זוכה חכם כל ואין מאד, גדולה מעלה היא זו ומעלה
שלא  לפי אוהבו הוא ברוך הקדוש שקראו אבינו אברהם מעלת
על  הוא ברוך הקדוש בה שצונו המעלה והיא מאהבה, אלא עבד

שנאמר משה, ‰)ידי Â ÌÈ¯·„) ובזמן אלהיך', ה' את 'ואהבת
מאהבה. המצות כל יעשה מיד הראויה אהבה ה' את אדם שיאהוב

˙ÂÁ¯‡·Âצדיקים(‰·‰‡‰ ¯Ú˘) רבים מעשים כוללת האהבה :
אהבתו  האדם שישים ובעת המידות. מכל יותר
האדם  וכשישים כמוה. המידות בכל רעה מידה אין לרעה,
את  'ואהבת כדכתיב המידות, מכל למעלה היא לטובה, אהבתו
מאהבה  שעובד ממי יותר הבורא בעבודת מעלה ואין אלהיך', ה'
הוא. ברוך הבורא באהבת וידבק האהבות כל אדם יעזוב וכו'.
המעלות  כל וסוף התכונות כל תכלית היא הוא ברוך ה' ואהבת
החסד  מאנשי הנפשות ונדבות העבודה, אנשי כל במדריגות

וכו'. הימנה למעלה אין סופן, היא והפרושים והנביאים
[·].‰‡¯ÈÓ „·ÂÚÏ ‰·‰‡Ó „·ÂÚ ‰ÓÂ„ Â�È‡Âבגמרא‰ËÂÒ)

(.‡Ï,מיראה לעושה מאהבה עושה בין איכא מאי :
העושה  גדול אומר, אלעזר בן שמעון רבי דתניא, הא איכא
תלוי  וזה דור, לאלף תלוי שזה מיראה, העושה מן יותר מאהבה

כתיב הכא דור, Â)לאלפים Î ˙ÂÓ˘) ולשומרי לאהבי 'לאלפים
כתיב והתם Ë)מצותי', Ê ÌÈ¯·„).'דור לאלף מצותיו 'ולשומרי

Ì"·Ó¯·Â(‡"‰ È"Ù ‰·Â˘˙) מצות עושה הריני אדם יאמר אל :
הברכות  כל שאקבל כדי בחכמתה ועוסק התורה
מן  ואפרוש הבא, העולם לחיי שאזכה כדי או בה הכתובות
הכתובות  הקללות מן שאנצל כדי מהן תורה שהזהירה העבירות
לעבוד  ראוי אין הבא, העולם מחיי אכרת שלא כדי או  בתורה
מיראה  עובד הוא זה דרך על שהעובד הזה, הדרך על ה' את
על  ה' עובדים  ואין החכמים, מעלת ולא הנביאים מעלת ואינה
אותן  שמחנכין והקטנים והנשים הארץ עמי אלא זה דרך

מאהבה. ויעבדו דעתן שתרבה עד מיראה לעבוד
[‚].˙ÂÂˆÓ ‚"È¯˙Ó ˙Á‡ ‡È‰לרמב"ם המצוות ‚)בספר Ú"Ó):

וזה  יתעלה לאהבו שצונו היא השלישית והמצוה
בהשגתו  ונתענג שנשיגהו עד ופעולותיו מצותיו ונשכיל שנתבונן

המחוייבת. האהבה היא וזאת התענוג, תכלית
[„].˙È¯È„˙ ‰ÂˆÓ ‡È‰Âהחינוך בספר ששה (‰˜„Ó‰)ראה :

האדם  מעל יפסק לא תמידי, שחיובן מהן מצוות
שלא  ב. בשם. להאמין א. הן, ואלו ימיו, בכל רגע אפילו
ו. אותו. ליראה ה. אותו. לאהבה ד. לייחדו. ג. זולתו. להאמין
ערי  'שש סימנם העינים. וראיית הלב מחשבת אחר לתור שלא

לכם' תהיינה È‚)מקלט ‰Ï ¯·„Ó·).
ÔÏ‰ÏÂשם(ÁÈ˙ ‰ÂˆÓ) מקום בכל נוהגת וכו' ה' אהבת מצות :

וקובע  זה על ועובר ונקבות. בזכרים זמן, ובכל
שמים  לשם שלא העולם ובהבלי הגשמיים בענינים מחשבותיו
הכואב  הזה העולם כבוד להשיג או לבד, בהם להתענג רק

ביטל להגד  ישרים, ידי ולחזק לטובים להטיב לכוונה לא שמו, יל
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והרהוּר  בּמחשׁבה מתקיּמת והיא זכירה, ¿ƒ»¿ƒƒ¿«∆∆¿«¬»»¿ƒ¿≈¿ידי
את Á בּלבד  לאהב שׁראוּי לבּוֹ אל יתּן כּאשׁר כּי , ƒ¿«ƒ«¬∆ƒ≈∆ƒ∆»∆¡…∆

רבּה  מצוה מקיּם זה הרי עזּה, אהבה .Ë ה' «¬»«»¬≈∆¿«≈ƒ¿»«»

הרעות  המחשבות גנות

‰p‰Â לבד בּמחשׁבה שׁמּתקיּמוֹת המּצוֹת אלּוּ §¦¥≈«ƒ¿∆ƒ¿«¿¿«¬»»¿«
יכוֹל  אינוֹ האדם שׁהרי לקיּמן, נקל «≈«««≈¬∆«¿»¿≈«≈הם

רגע  אפלּוּ מחשׁבה בּלתּי חוֹשׁב È לעמד ואם , «¬…ƒ¿ƒ«¬»»¬ƒ∆«¿ƒ≈

לחשׁב  בּמקוֹם רעים והרהוּרים זרוֹת …¬»¿ƒ¿ƒ»ƒƒ¿««¬»¿בּמחשׁבוֹת
כּי  זה אין וכדּוֹמה, ויראתוֹ יתבּר- האל ƒ¿»«¿ƒ¿»¿«∆≈∆ƒ≈«»¬»¿בּאהבת
לחצב  חיּים מים מקוֹר שׁעוֹזב לב, רע …¿»ƒ…«≈∆≈¿«ƒ«ƒאם

נשׁבּרים  מצוה,È‡ בּוֹרוֹת לעשׂוֹת שׁיּכוֹל וּבמקוֹם , ƒ¿»ƒƒ¿∆»«¬ƒ¿»
ונענשׁוּ עברוּ פּתאים שׂכר, עליה ולכן È· שׁנּוֹטל . ∆≈»∆»»»¿»ƒ»¿¿∆¡»¿»≈

ותעצמוֹת  עז בּרב להתחזּק לאדם ƒ¿«≈¿……¿«¬À¿««««ראוּי
רעים,[‰] והרהוּרים זרוֹת המּחשׁבוֹת כּל ƒ»««¬»»¿ƒ¿ƒ»ƒ¿»¿להרחיק

קדוֹשׁוֹת מחשׁבוֹת ושׁוֹב [Â]ולחשׁב בּרצוֹא .È‚ אפלּוּ ¿«¿…«¬»¿¬ƒ¿»»

ÌÈ¯Â‡È·

מסוים. בזמן תלויה ואינה תמיד שום ‚ÁÌ.לקיימה בלא
בפועל. מאוד.ËÌÈÈ˜Ó.מעשה וחשובה גדולה מצוה בכך

.È‡Ï חושב בהכרח אלא מאומה, יחשוב לא שהאדם יתכן
מה. דבר בירמיהÈÙ"Ú‡.במוחו È‚)הכתוב ·)..·ÈÙ"Ú

במשלי ‚)הכתוב ·Î) בהרהורים מצוה זה בזמן לקיים במקום .
ומחשבות  אסורים בהרהורים חוטא טובות, ומחשבות טובים

ביחזקאלÈÙ"Ú‚.רעות. È„)הכתוב במחשבה (‡ אף כלומר, .
קט. לרגע מועטה

ÌÈ�ÂÈˆ

האדם  על התמידיות המצות מן וזאת גדול. ועונשו זה עשה
לעולם. עליו ומוטלות

ÌÈ„¯Á·Â(˙ÂÂˆÓÏ ‰Ó„˜‰) וגם סיבה בלא שחיובן מצוות ויש :
אחד  רגע אפילו האדם מן יפסקו ולא תמידי חיובן
ויכולתו. והשגחתו השם מציאות להאמין א) הן: ואלו ימיו בכל
ולדבקה  ה) לאהבו. ד) ממנו. ליראה ג) אחד. שהוא להאמין ב)

תמיד. לזכרו ו) בו.
È¯·„·Âרבינו(ÈÙÂÈ ˙ÏÈÏÎ Í¯Ú) יפסקו ולא תדיריות מצות ששה :

להאמין  א) הן: ואלו ימיו בכל א' רגע אפילו האדם מן
ב) יכולתו. ותוקף פרטית והשגחתו ה' במציאות ולחשוב
אהבה  לאהבו ג) זולתו. ואין ומיוחד יחיד אחד שהוא להאמין
יראה  ממנו ליראה ד) מאודו. ובכל נפש ובכל לב בכל עזה
וכולא  עלמין דכל ושרשא עיקרא ושליט רב דאיהו בגין גדולה
מצות  ד' ויש תמיד. ה' את לזכור ו) בו. לדבקה ה) כלא. קמיה
זולתי  אלוה שיש לב על לעלות שלא א) תדיריות: תעשה לא
אחרי  תתורו ולא ג) ה'. את תשכח פן לך השמר ב) השי"ת.
אלא  לבבו ירים ולא להתגאות שלא ד) עיניכם. ואחרי לבבכם

כאזוב. שפל לבו יהא תמיד
‰‡¯Âברמב"ם ‰"‚)עוד È"Ù ‰·Â˘˙),הראויה האהבה היא וכיצד :

עד  מאוד עזה יתירה גדולה אהבה ה' את שיאהב הוא
כאלו  תמיד, בה שוגה ונמצא ה' באהבת קשורה נפשו שתהא
והוא  אשה אותה מאהבת פנויה דעתו שאין האהבה חולי חולה
אוכל  שהוא בשעה בין בקומו בין בשבתו בין תמיד בה שוגה
תמיד  בה שוגים אוהביו בלב ה' אהבת תהיה מזה יתר ושותה,

נפשך' ובכל לבבך 'בכל שצונו ‰)כמו Â ÌÈ¯·„).
È¯·„·Âרבינו(‰�ÂÓ‡ Í¯Ú) במציאות להאמין אלו מצות גם והנה :

והם  מצות תרי"ג ממנין הם בהשגחתו ולהאמין ה'
לבד. זכירה ע"י רגע ובכל עת בכל לקיימן שיכול תדיריות מצות

[‰].ÌÈÚ¯ ÌÈ¯Â‰¯‰Â ˙Â¯Ê ˙Â·˘ÁÓ‰ ÏÎ ˜ÈÁ¯‰Ï מה ראה
רבינו Ï··)שכתב ¯· Í¯Ú)כתיב :(„-‚ „Î ÌÈÏ‰˙) מי'

לבב'. ובר כפים נקי קדשו, במקום יקום ומי ה' בהר יעלה
רעות  מחשבות לחשב בלבו יחטא שלא לבב' 'בר ופרוש
היכל  הוא הלב כי תורה, ותלמוד התפלה בשעת ובפרט ואסורות
צלם  כמכניס זה הרי אסורות מחשבות בו מכניס ואם המלך,

לבו  מפנה להיות אפלו אלא בלבד זו ולא ושלום, חס בהיכל
בפסוק חז"ל כדדרשו אסור, „)לבטלה ËÈ ‡¯˜ÈÂ) אל תפנו 'אל

מדעתכם אל תפנו אל ˜ËÓ.)האלילם' אסרו (˘·˙ זה ומטעם .
לכל  נלמד ומנה מדעתו, אל שמפנה משום בדיוקנאות להסתכל
בספרים. כמפרש טעמא מהאי שאסורים ראש וקלות שחוק מיני
רשפי  ואהבה בחשק בו לדבקה צריך אלא ה', בזכירת די ולא
העכור  שהחמר לנו ובפרט קשה עבודה וזו יה, שלהבת אש
ורב  ונפש גוף גלות ותקף העכו"ם ארץ וטמאת הטהרה ובטול
חטאתינו  וגם בעוכרינו, היו הנה הן הזמן במקרי טרדותינו
להתחזק  עלן רמיא חיובא פנים כל על אבל ממנו, הטוב מונעים
רעים  והרהורים זרות מחשבות מיני כל מעלינו לדחות עז בכל
ואל  מטיט 'הצילני ויאמר יצעק אב למו ולבו ידים בשתי

ÂË)אטבעה' ËÒ ÌÈÏ‰˙) חדש נכון ורוח אלהים לי ברא טהור 'לב .
È·)בקרבי' ‡� Ì˘)'וכו ישעך' ששון לי 'השיבה .(„È ˜ÂÒÙ Ì˘).

ההרהורים  את להחליף רגע ובכל עת בכל כחו בכל וישתדל
נגד  לעמוד לבו יוכל לא ואם בטוב, רע רעות ומחשבות זרים
סעפים  רעש, בקול מלא בפה ויאמר שיסיענו יקרא לפניו יצרו

˜È‚)שנאתי ËÈ˜ Ì˘) יהיה וה' ידבר, ותחנונים פסוקים וכהנה .
ביוצרו. לדבק ויוכל מיצרו להצילו בעזרו

„ÂÚÂכתב(˙Ú„‰ ·Â˘È Í¯Ú) הרבה טרדות עליו יהיה אם אפילו :
דבר  שום יטרידם שאל איוב, מרעות יותר רבות ורעות
ובכל  לבבך בכל אלקיך ה' את 'ואהבת כדכתיב השי"ת, מעבודת

רז"ל ופירשו �„.)נפשך', ˙ÂÎ¯·).נפשך את נוטל אפי'
[Â].·Â˘Â ‡Âˆ¯· ÂÏÈÙ‡רבינו שכתב מה „Ú˙)ראה ÁÒ‰ Í¯Ú):

מכל  דעתו יסיח שאל היהידות, לענין גדול כלל זה
שהסיח  אירע ואם הלבבות. וחובת הגוף חובת שהם הדברים
ככה  ירפנו, ולא יאחזנו ירחמנו ישוב קדשו צור כשיזכור דעתו,
אותו. לעשות וימהר חובתו מה יזכור ושוב, ברצוא אפילו יעשה

„ÂÚÂכתב('‰ ˙„Â·Ú Í¯Ú) בתורה גדול כלל זה בעי לבא דרחמנא :
ומפנה  הלב מפתחי בין יושב סמוך ויצר השי"ת, ובעבודת
חשכים  הולך לבנו עבודתינו בשעת ואפי' לבטלה, לבנו
עבודה  עבודתינו שאין באופן רעים, והרהורים זרות במחשבות
אפי' לבבו ליחד יגבר, בכח לו ה' את הירא והאיש שלימה.
בו  ולדבקה והנורא הנכבד ה' את ולאהבה ליראה ושוב ברצוא
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[Ê] שׁחוֹשׁב עוֹשׂה, טוֹב לא אשׁר שׁזּוֹכר ≈∆∆…∆¬≈∆∆≈¿ותכף
בּקוֹנוֹ וידבּק לוֹ ויברח יצטער זרוֹת, ¿»¿ƒ¿«≈¿ƒ¿«¿ƒ««¬»מחשׁבוֹת

יוּכל  :È„ כּאשׁר «¬∆«

עמו  למיטיב עצמו מחמת אהבה

‰p‰Â.הן אהבה מיני אהבה [Á]שׁני האחת , §¦¥¿≈ƒ≈«¬»≈»«««¬»
עצמוֹ דּר-ÂË מחמת כּי לבּוֹ, אל יתּן כּי , ≈¬««¿ƒƒ≈∆ƒƒ∆∆

ממּנּוּ,ÊË גּבר  הנאה יראה אשׁר אישׁ את לאהב ∆∆∆¡…∆ƒ¬∆ƒ¿∆¬»»ƒ∆
מוּעטת  הנאה הנאה ÊÈ אפלּוּ היא אם שׁכּן וכל , ¬ƒ¬»»∆∆¿»∆≈ƒƒ¬»»

ודי  פּרנסתוֹ כּל לוֹ נוֹתן אם שׁכּן וכל ≈¿««¿»«≈À»¿»∆≈ƒ¿מרבּה,
יאמר, אמר טוֹבים, חסדים עמּוֹ וגוֹמל »……«ƒ¬»ƒƒ≈¿…¿»מחסרוֹ

הלּזה  לאישׁ אשׁלּם חסד ÁÈ בּמּה עמּי עשׂה אשׁר , «»¬«≈»ƒ«»∆¬∆»»ƒƒ∆∆
שׁלּם  אוּכל לא שׁנים, אלף אחיה אלּוּ חנּם. ≈»»…ƒ»ƒ∆¿∆∆∆»ƒ»¿»וּמתּנת

לוֹ הלּילה,ËÈ תּוֹדוֹת בּחצי למּרחקּים ישׁלחני אם .ƒƒ¿»≈ƒ«∆¿«ƒ«¬ƒ««¿»

פּניו  להשׁיב אוּכל לא בּקוֹלוֹ, לשׁמע חיּב ««ƒ«»ƒ¿…«¿…«¿»ƒ¬אני
הצּילוÎֹ ריקם  חברוֹ ואם לוֹ. חיּב אני הרבּה כּי , ≈»ƒ«¿≈¬ƒ«»¿ƒ¬≈ƒƒ

כּבד  מוּם מאיזה אוֹ גּדוֹל כּאב אוֹ חלי ≈«∆≈≈«≈¿ƒ…∆≈≈מאיזה
הצּילוֹ ואם אליו. אהבתוֹ יגדּל איבר, ƒ¿««¬»≈»¿ƒƒƒ«≈¿∆¿וחסרוֹן
וכזאת  ויוֹתר. יוֹתר אהבתוֹ יגדּל לחיּים, …«¿≈¿≈«¬»»¿ƒ»∆¿«ƒƒממּות

גּבהּ מעל גּבהּ לאהבה, ישׁ מדרגוֹת כּמּה .Î‡ וכזאת ¿»…«»«¿≈≈»«¬»»…«≈«»…«

ודם  בשר מאהבת וחומר קל השי"ת אהבת

לו  המיטיב

ÏÚÂ ראוּי וּמכפּלת כּפוּלה אהבה וכמּה כּמּה אחת §©«««»¿«»«¬»¿»¿À∆∆»
שׁבּעוֹלם  הטּוֹבוֹת כּל אשׁר הבּוֹרא, את ««∆»«∆¬≈»∆…¡∆לאהב

שׁמים  בּידי הבּאוֹת אדם,Î· הן בּידי הבּאוֹת הן , ≈«»ƒ≈»«ƒ≈«»ƒ≈»»
בּרוּאיו  בּלב הנּוֹתן הוּא כּי יתבּר-, ממּנּוּ הם «¿≈¿≈»À»≈ƒ∆ƒ¿»«ƒכּלּם

אלּוּ, עם אלּוּ למּקוֹם [Ë]להיטיב שׁלוּחים :Î‚ והרבּה ¿≈ƒ≈ƒ≈¿«¿≈¿ƒ«»

ÌÈ¯Â‡È·

.„È„ÈÓ מהן דעתו יסיח רעות, מחשבות שחושב לב כשישים
טובות. מחשבות מצד ‡‰·‰ÂË.ויחשוב המתעוררת טבעית

האדם. לב במשליÊËÙ"Ú.טבע ËÈ)הכתוב Ï).אדם של דרכו .
.ÊÈÚ·Ë.חסד עמו וגומל לו שמיטיב מי את לאהוב האדם
.ÁÈ„ˆÈÎ.הרב חסדו על לו לשלם אחיה ‚ËÈÌ.אוכל לו

או  לא שנים כגמולו.אלף לו להשיב לסרב Î‡Ï.כל אוכל
מקודמתה.Î˘È‡.לו. גבוהה אחת שכל רבות דרגות
.·ÎÏÎ.השי"ת מאת לו באות לאדם שיש ‚ÎÌ‚.הטובות

להיטיב  שלחו השי"ת אחר, אדם ידי על לידו שבאה טובה
עמו.

ÌÈ�ÂÈˆ

יצרו  עם וילחם תמה, עבודה שלימה עבודה שלם בלבב ולעובדו
רצוח  לבלתי הישראלי האיש נלחם כאשר מלחמות כאיש  זה על

וגנוב. ונאוף
[Ê].‰˘ÂÚ ·ÂË ‡Ï ¯˘‡ ¯ÎÂÊ˘ ÛÎ˙Â רבינו שכתב מה ראה

(‰·˘ÁÓ Í¯Ú) אם עליו, ממשיך האדם שחושב מה לפי :
רעים  הרהורים ואם קדושה, עליו ממשיך שבקדושה דברים
שם  שחושב, המקום ואל נפשו, ומטמא טומאה עליו ממשיך
עוז  ברוב להתחזק לאדם ראוי כן כי הנה חלקו. מנת הוא
האדם  את המביאים דברים טהורות, מחשבות לחשוב ותעצומת,
בענוה  ולאחוז בו ולדבקה והנורא הנכבד ה' את ולאהבה ליראה
ברוממות  ולחשוב וישרות, טובות מדות ובשאר ובשפלות
תדיר  יעשה ככה חקר, אין ולגדולתו גבוה מעל גבוה כי השי"ת
וכו'. לבבך' בכל אלקיך ה' את 'ואהבת תורה שאמרה מה לקיים
מחשבות  מחשב להיות יכול שבהיותו גדול שטות שהוא ובאמת
ומקבל  דאורייתא מצות שהן וכדומה ולאהבה ליראה טהורות
שיענש  רעים הרהורים מהרהר או לבטלה לבו מפנה שכר, עליהן

נאמר זה על È‚)עליהם, · ‰ÈÓ¯È) חיים מים מקור עזבו 'אותי
האדם  לב יצר כי אמת והן נשברים'. בורות בורות להם לחצוב
רמיא  חיובא פנים כל על אבל ברוח, שליט אדם ואין רע
טהורות  במחשבות וזרות רעות מחשבות להחליף להתחזק
שכר  ויקבל ביום, פעמים אלף אפי' הרע יצר על יצה"ט ולהרגיז
כשיזכור  פעם ובכל השמים, מן אותו שמסייעין בעמלו טוב
רעים, בהרהורים או לבטלה לבו שמפנה עושה טוב לא אשר
אב  למו ולבו לצאת, ומתחזק היון בטיט ששוקע כמי ידמה

מטיט. הצילני המלך אדוני הושיעה יצעק

[Á].˙Á‡‰בשל"ה ‚-„)ראה ¯Ó‡Ó ˙Â¯Ó‡Ó ‰¯˘Ú·) האהבה וכן :
החלק  חסד, אהבת כל כי החסד, מצד שהיא

א  שאדם הוא ממנה הצלחתו,החיצוני מצד המקום את והב
לו, ויקום אומר יגזור ענייניו, בכל מוצלח עצמו את כשרואה
יצליח  יעשה אשר כל אשר עצמו את בראות אשוריו, תמעד לא
כדי  השם את עובד לפעמים או בבוראו. אהבתו תשוקת משום
עושר  לו להיות טוב רב לו וישפיע השם, בעיני אהוב שיהיה
מנת  על הרב את המשמשין כעבדים זהו בנים, ובני ובנים וכבוד

מסיים יראה לענין וגם פרס, Ó"‚)לקבל ‡"Ù ˙Â·‡) מורא ויהא
חוץ, עבודת היא שהזכרתי האהבה עבודת הנה עליכם. שמים
שמתוך  הפנימית, אהבה לידי לבא ומבוא דרך שהיא פי על אף
אלא  מגעת אינה האהבה זו מקום מכל לשמה, בא לשמה שלא
באמת  החסד שהיא הפנימית האהבה כן שאין מה לשמים, עד

השמים. מעל
[Ë].ÌÂ˜ÓÏ ÌÈÁÂÏ˘ ‰·¯‰Âצדיקים בארחות (˘Ú¯ראה

(‰ÁÓ˘‰ שיצליחהו יתברך בשם שיבטח וצריך :
מלאכתו  אשר יחשוב אך ועסקיו, מלאכתו על יבטח ולא בעסקיו
עצים  הבוקע אדם כמו יתברך. ה' מאת לפרנסתו דרך הם ועסקיו
הברזל, מן בא הכח אין העץ, חותך שהגרזן פי על אף בגרזן,
לו  שיש ואדם העץ. בו לחתוך בברזל הבוקע האיש מן אלא
יחשוב, לא ביתו, בני בו שמפרנס שיהיה עסק איזה או מלאכה
בבורא  יבטח אך לאבדון. הולך היה ההיא המלאכה לולא
הבורא  בו, שעוסק העסק זה ענין היה לא אם ויחשוב יתברך,
וצרכיו  ידיו מעשי כל כי אחר, בענין פרנסתו לו ממציא יתברך

למקום. שלוחים והרבה הם, האל ביד
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הצרות  מן הצלה על ואהבה הודאה

Ì‡Â וצרוֹת רבּוֹת רעוֹת ראשׁוֹ על ונצּוֹל Î„ עברוּ , §¦»¿«…»«¿»¿ƒ
ועוֹנה  וּמצּיל הפּוֹדה לאל לאהב חיּב ∆¿ƒ»∆»≈«…¡∆«»∆≈מהם,
וחמר  וקל שׁכּן וכל וצוּקה. צרה עת בּכל ∆…«»¿≈∆«¿«¿««≈«¿≈»¿וּמרחם
לא  שׁעינוֹ חסד, עמּוֹ הוּא בּרוּ- הקּדוֹשׁ גּמל …≈∆∆∆ƒ»««»»ƒאם
עליו  לבוֹא המעתּדוֹת הרעוֹת מן ונצּוֹל רעה, ««««ƒƒ»»«¿À¿««««ראה
עליו  שׁגּבר שׁנּמצא בּעוֹלם, לבוֹא ««»«∆«¿ƒ¿«¿»»»∆ƒ»¿והמּתרגּשׁוֹת

יתבּר- אמרוּÎ.[È]‰ חסדּוֹ זה ÊÏ)ועל · 'כּל („·"¯ «¿ƒ¿»«¿«∆»¿…
יהּ' תּהלּל Â)הנּשׁמה �˜ ÌÈÏ‰˙) נשׁימה כּל שׁעל , «¿»»¿«≈»∆«»¿ƒ»

להלּל  חיּב .ÂÎ וּנשׁימה ¿ƒ»«»¿«≈

בחסדיו  ההתבוננות מתוך השי"ת אהבת

¯Ó‡ÈÂ ישׂראל לאלקי ÊÎ נא נכּף ה' נקדּם בּמּה , §Ÿ©»ƒ¿»≈«∆¿«≈ƒ«≈…≈
אין ÁÎ מרוֹם  עד טוֹבוֹת עמּנוּ גּמל אשׁר , »¬∆»«ƒ»«≈

וּמכעיסים  עוֹמדים וּבהיוֹתנוּ מספּר, אין ועד ƒ¿»ƒ¿≈¿ƒ«¿ƒƒ≈»¿∆≈חקר
גּמל  כעוֹנתינוּ ולא לנוּ עשׂה כחטאינוּ לא »«≈…¬»…¿«««≈«¬»…««¿לפניו,

אוֹמרים ËÎ עלינוּ שׁאנוּ הנּסּח ממּחשׁבתּוֹ יזוּז ואל . »≈¿«»ƒ«¬«¿«À»∆»¿ƒ
כּיּם  שׁירה מלא פינוּ 'ואלּוּ חי', כּל 'נשׁמת «»«ƒ¿«»«¿ƒƒ»≈ƒ»∆¿בּשׁבח
מחרב  כּלכּלתּנוּ, וּבשׂבע זנתּנוּ בּרעב ∆∆≈«¿»¿ƒ««¿«¿»««¿¿וכוּ',
וכמּה  כּמּה פּרטוּת בּפרטי ויחשׁב וכוּ'. «»¿«»«¿≈«¿ƒ«¿»¿¿«¿…ƒהצּלתּנוּ'
וּמכּמּה  אמּוֹ בּרחם היוֹתוֹ מיּוֹם עמּוֹ היטיב «»ƒƒƒ¡¿∆∆ƒƒ≈טוֹבוֹת

ממּנּוּ נסתּרוֹת הן לוֹ, גּלוּיוֹת הן הצּילוֹ, ,Ï רעוֹת »ƒƒ≈¿≈ƒ¿»ƒ∆
[‡È]ּשׁאמרו דּר- Ï‡.)על מכּיר (�„‰ הנּס בּעל אין «∆∆∆»¿≈«««≈«ƒ

מעתּדוֹת Ï‡ בּנסּוֹ שׁהיוּ הן ונצּוֹל, עליו שׁבּאוּ הן , ¿ƒ≈∆»»»¿ƒ≈∆»¿À»
לבּוֹ אל לתּן אדם חיּב הכּל על עליו, בּאוּ ƒ≈∆ƒ«««»…»»«««…¿ולא

עזּה: אהבה בּוֹראוֹ את «»«¬»¿∆…¡∆¿ולאהב

ברוחניות  היא השי"ת טובת עיקר

ÏÎÂׁהנּפש טוֹבת נגד המּה הבל האלּוּ ,Ï· הטּוֹבוֹת §¨«»≈∆∆≈»∆∆««∆∆
ער- אין בּאמת, גּדוֹלה טוֹבה היא ∆≈≈∆¡∆«¿«ƒ∆¬אשׁר

בּעשׂיו Ï‚ אליה  ישׂראל ישׂמח זאת על . „Ï אשׁר , ≈∆»«…ƒ¿«ƒ¿»≈¿…»¬∆
וחיּי  אמת תּוֹרת לנוּ ונתן העמּים מכּל בּנוּ ≈»¿∆¡»«»«¿ƒ»»«ƒ«»«בּחר

בּתוֹכנוּ נטע בּנוÏּ‰ עוֹלם וּבחר בּמצוֹתיו, וקדּשׁנוּ , »»«¿≈¿ƒ¿»¿ƒ¿»»«»
בּשׁמוֹ וּלבר- דּברים ÂÏ לשׁרתוֹ בּאמצעוּת אשׁר , ¿»¿¿»≈ƒ¿¬∆¿∆¿»¿»ƒ

העוֹלם  לחיּי וּברכה טוֹבה ונירשׁ ונחיה נזכּה ««≈»¿««¿«»ƒ¿∆¿ƒ¿∆¿ƒ≈אלּוּ
שׁאמרוÊÏּ הבּא  עד גּדוֹלה, טוֹבה היא אשׁר ,˙Â·‡) «»¬∆ƒ»¿»«∆»¿

(Ê"ÈÓ „"Ù בּעוֹלם רוּח קוֹרת שׁל אחת שׁעה ««»»∆»»««««יפה
בּהיוֹתוֹ יחשׁב וזה הזּה. העוֹלם חיּי מכּל ¿ƒ»«≈»»«∆¿∆«¿…ƒ«»הבּא

פּרס  לקבּל מנת על יגּיע ÁÏ עוֹבד כּאשׁר אבל , ≈«¿»¿«≈¿»¬»«¬∆«ƒ«
שׁלּא  הרב את המשׁמּשׁים כּעבדים היוֹת …∆»«∆ƒ«¿«¿ƒ«¬»¡»≈¿»¿למדרגת

פּרס לקבּל מנת Ó"‚)על ‡"Ù Ì˘)
 ËÏ יוֹתר ישׂמח אז , «¿»¿«≈¿»»ƒ¿«≈

ונשּׂא, רם למל- עבד להיוֹת זכה אשׁר על «ƒ¿∆∆¿∆∆»¿ƒ««∆¬»≈¿ויוֹתר

ÌÈ¯Â‡È·

.„ÎÙ"Úבדברים ÊÈ)הכתוב ‡Ï)..‰ÎÌ‡ צרות עליו באו לא
עוד  הרעות מן שהצילו להשי"ת, להודות לו שיש וחומר קל  כלל,

עליו. באו לאדם '�˘ÂÎ'‰Ó.בטרם שיש נשימה, מלשון
נשימה. כל על להשי"ת בתהליםÊÎÙ"Ú.להודות (˜ÁÈהכתוב

(·..ÁÎÙ"Úבמיכה Â)הכתוב Â) באמת הנה דוד: ובמצודת ,
ובמה  ה', לפני לבוא אתרצה ובמה עמדי, עשית טובה הרבה
שאביא  התשורה מהו לומר רצה מרום, לאלהי ומוכנע כפוף אהיה

בתהליםËÎÙ"Ú.לו. È)הכתוב השי"ת (˜‚ חטאנו, כאשר גם .
בחסדו. עלינו ריחם אלא הדין כמידת הענישנו ‰ˆÏÂÏÈ.לא

כלל. מהן ידע שלא מצרות והן לו הידועות מצרות ÏÈÓ‡.הן
הצרה  מן מצילו שהשי"ת כיון בניסו מכיר אינו נס לו שאירע

כלל. אליה נכנס בטרם בגשמיות ‰Ï˙Â·ÂË·.עוד והחסדים
העוה" עם וענייני השי"ת חסדי לעומת מאומה חשובים אינם ז,

ברוחניות. לה.‡ÏÔÈ‚.ישראל שדומה הכתוב ÏÙ"Ú„.טובה
·)בתהלים ËÓ˜)..‰ÏÙ"Ú.התורה הכתוב ÂÏÙ"Ú.ברכת
Á)בדברים È)..ÊÏÙ"Ú.לציון ובא ÁÏÂ˙‚¯„˘Î.תפילת

שמים. לשם ולא שכר לקבל כדי השי"ת את ועובד נמוכה
.ËÏ„Â·ÚÈÂ.שכר לקבל מנת על ושלא שמים לשם השי"ת את

ÌÈ�ÂÈˆ

[È].Â¯Ó‡ ‰Ê ÏÚÂ ובכל לבבך בכל אלהיך ה' את 'ואהבת במדרש:
שברא  ונפש נפש בכל נפשך', ובכל לבבך 'בכל מהו נפשך',
חייב  מעלה שאדם ונשימה נשימה כל על מאיר, רבי אמר בך,

שנאמר מנין, יוצרו, את Â)לקלס �˜ ÌÈÏ‰˙)'יה תהלל הנשמה 'כל
‰‡¯Âרבינו שכתב �Ò)מה Í¯Ú) לעושה' פסוק על רז"ל אמרו :

שהרי  בניסו, מכיר הנס בעל שאין לבדו', גדולות נפלאות
וחולאים  גדולות ומכות קשים יסורים סובלים אדם בני כמה
פיהם  ימלא וניצולים, נסים להם עושה ואם ונאמנים, רעים
כמה  אחת ועל אדם', לבני ונפלאותיו חסדו לה' 'יודו תהלות,
בריאות  לנו כשנותן עלינו, למקום ומכופלת כפולה טובה וכמה,
הנשמה  'כל אמרו זה ועל רע. פגע שום אין ושלוה השקט

שנצול  ונשימה, נשימה כל על להלל אדם שחייב יה', תהלל
פינו  ואלו בעולם, לבא המתרגשות רעות ומכל רעים מחולאים

להללו. נספיק לא וכו' שירה מלא
[‡È].Â¯Ó‡˘ Í¯„ ÏÚדכתיב מאי יוסף, רב דרש (ÈÚ˘È‰בגמרא:

(‡ ·È במה ותנחמני', אפך ישוב בי אנפת כי ה' 'אודך
לאחד  קוץ לו ישב לסחורה, שיצאו אדם בני בשני מדבר, הכתוב
של  ספינתו שטבעה שמע לימים ומגדף, מחרף התחיל  מהן,
אפך  'ישוב נאמר לכך ומשבח, מודה התחיל בים, חבירו

דכתיב מאי אלעזר, רבי דאמר והיינו ÁÈ)ותנחמני'. ·Ú ÌÈÏ‰˙)

נפלאות אפילו 'עושה לעולם', כבודו שם וברוך לבדו (גדולות)
בנסו. מכיר אינו הנס בעל
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חקר  אין לגדלּתוֹ אשׁר ונוֹרא, בּנוÓּ אים וּבחר , »…¿»¬∆ƒ¿À»≈≈∆»«»
המּרוֹם  צבא וּמכּל העמּים בּנוÓּ‡ מכּל וחשׁק , ƒ»»«ƒƒ»¿»«»¿»«»

אוֹתנוּ לזכּוֹת Ó,[·È]· ואוֹהב הוּא בּרוּ- הקּדוֹשׁ ורצה ¿≈»¿»»«»»¿«
וּמצוֹת תּוֹרה להם הרבּה לפיכ- ישׂראל (ÂÎÓ˙את ∆ƒ¿»≈¿ƒ»ƒ¿»»∆»ƒ¿

(:‚Î דּמה להבל אדם היוֹתנוּ עם בּאהבתוֹ וחפץ , ‚Ó, ¿»≈¿«¬»ƒ¡≈»»«∆∆»»
לחשׁב  יעמיק לאשׁר כּמוֹה, שׁאין גּדוֹלה טוֹבה …¬»ƒ¬»∆¬»««≈∆«¿«זוֹ

האדם  בּשׁפלוּת וּכנגדּוֹ הבּוֹרא, מתּוֹ-Ó„ בּגדלּת , ƒ¿À««≈¿∆¿¿ƒ¿»»»ƒ
בּנוּ שׁבּחר היא גּדוֹלה טוֹבה כּי וידע, יכּיר «»«∆ƒ¿≈«ƒ»¿»ƒ»«כּ-

לעבוֹדתוֹ, אמרוּ[È‚]וקרבנוּ בּאמת כּי Ù"„עד Ì˘) ¿≈¿»«¬»«ƒ∆¡∆»¿
(Ê"ÈÓ טוֹבים וּמעשׂים תּוֹרה שׁל אחת שׁעה ƒƒ¬»«∆»»««««יפה

ו  הבּא. העוֹלם חיּי מכּל הזּה בּדעתּוֹ,בּעוֹלם ידמּה »»«∆ƒ»«≈»»«»ƒ«∆¿«¿

וּגדוּלּה  יקר נּעשׂה אנשׁים Ó‰ מה שׁפל ÂÓ לאישׁ ««¬»¿»¿»¿ƒ¿«¬»ƒ
בּיקרוֹ חפץ המּל- לפניו ÊÓ אשׁר לעמד בּוֹ וּבחר , ¬∆«∆∆»≈ƒ»»««¬…¿»»

סרוּחה ÁÓ לשׁרתוֹ טפּה ודם בּשׂר שׁהוּא אף , ËÓ ¿»¿«∆»»»»ƒ»¿»
טוֹבוֹת  מעלוֹת כּמּה וכמּה כּמּה אחת על ¬»«»«»¿«»»»»«כּמוֹהוּ.

עלינוּ מגּעת,� למּקוֹם שׂכלנוּ יד שׁאין מקוֹם עד , «»»≈«»∆≈«ƒ¿≈«««
ועוֹשׂנוּ: יוֹצרנוּ בּוֹראנוּ, עמּנוּ שׁגּמל הטּוֹבוֹת ≈¿≈¿≈¿«ƒ»«∆»∆…גּדל

השי"ת  את בהם לעבוד שיוכל העוה"ז בחיי שמחה

ÈÙÏe,האמת[„È] טוֹבוֹת על לשׂמח שּׁיּשׁ מה §¦»¡∆«∆≈ƒ¿…««
הוּא, הרעוֹת מן ההצּלוֹת ועל הזּה ««ƒ«»»»¿∆»««העוֹלם
אל  להגּיע נוּכל והטּוֹב החיּים בּאמצעוּת ∆»ƒ¿∆¿»««ƒ¿««¿«ƒכּי

ÌÈ¯Â‡È·

.ÓÙ"Úבתהלים ‚)הכתוב ‰Ó˜)..‡Ó¯Á· מכל בישראל
המלאכים. ומכל ÂË)שנאמרÓÂÓÎ·.האומות È ÌÈ¯·„) רק'

בכם  אחריהם בזרעם ויבחר אותם לאהבה ה' חשק באבותיך
הזה'. כיום העמים בתהליםÓÙ"Ú‚.מכל „)הכתוב „Ó˜),

שאין  הפה מן היוצא ההבל אל דומה הוא הלא דוד: ובמצודת

ממש. בגודל Ó¯˘‡Î„.בו במחשבתו ויעמיק יתבונן
האדם. של שפלותו לעומת השי"ת הכתוב ÓÙ"Ú‰.ורוממות

‚)באסתר Â)..ÂÓÙ"Úבדניאל È„)הכתוב „)..ÊÓÙ"Ú הכתוב
Â)באסתר Â)..ÁÓÙ"Úבדברים Á)הכתוב È)..ËÓÙ"Ú

באבות Ó"‡)המשנה ‚"Ù)..�Ù"Ú.פסח של הגדה

ÌÈ�ÂÈˆ

[·È].Ï‡¯˘È ˙‡ ˙ÂÎÊÏ ‡Â‰ ÍÂ¯· ˘Â„˜‰ ‰ˆ¯Â:במשנה
הוא  ברוך הקדוש רצה אומר, עקשיא בן חנניא רבי

שנאמר ומצות, תורה להם הרבה לפיכך ישראל את (ÈÚ˘È‰לזכות

(‡Î ·Ó לזכות וברש"י: ויאדיר'. תורה יגדיל צדקו למען חפץ 'ה'
ש  מקבלין שיהו כדי ישראל, מן את עצמן שמונעין במה כר

מצות  כמה לצוות צריך היה שלא להן הרבה לפיכך העבירות
בהן  קץ שאינו אדם לך שאין ונבלות שקצים על אזהרות וכמה

מהן. שפורשין על שכר שיקבלו כדי אלא
[‚È].Â¯Ó‡ ˙Ó‡· ÈÎ „Úרבינו שכתב מה ‰�‡‰)ראה Í¯Ú):

טהורות  במחשבות ולהעמיק להתחזק אדם לכל וראוי
מעשה  המה הבל העוה"ז תענוגי שכל ולהשכיל, להבין
ונמשך  רודף יהא ולא אבד, רגע ובין היה רגע בין תעתועים
וחיך  ממון ריוח כגון הנאה שום לו יזדמן אם ואפילו אחריהם.
יהביל  תיכף וכדומה, טוב מלבוש או טוב מאכל לאכול יטעם
וריק, הבל שהוא זה מדבר נהנה אני בך אם ויאמר הנאה אותה
יושבים  צדיקים אשר העוה"ב הנאת תהיה וכמה כמה אחת על
שאין  חקר, אין עד גדולה הנאה שהיא השכינה מזיו ונהנים
ויותר  בגופינו, נפשינו עוד כל אלף מני אחד לצייר יכולים אנחנו
מצותיו, וקיום השי"ת אהבת הנאת שתהיה צריך עאכ"ו ויותר
חיי  מכל בעוה"ז טובים ומעשים תורה של אחת שעה יפה כי
חיי  מכל בעוה"ב רוח קורת של אחת שעה ויפה העוה"ב
אחר  לימשך כדי ומצות תורה יבטל לא כך ומתוך העוה"ז,
לו. יבוזו בוז באהבה ביתו הון כל את יתן ואם העוה"ז הנאות

[„È].‰Ê‰ ÌÏÂÚ‰ ˙Â·ÂË ÏÚ ÁÂÓ˘Ï ˘È˘ ‰Ó בארחות ראה
‰‡‰·‰)צדיקים ¯Ú˘) דרך על תהיה ימים אורך ואהבת :

חיי  בימי ויהנה וישתה שיאכל עבור לא חייו ימי שיאהב זה,
הייתי  ואם מרובה, והמצוות התורה מלאכת יחשוב, אך חבלו,
התורה  חק להשלים יכול הייתי לא כפליים, וכפלי כפליים חי
ועל  אדוניו. אל עבד יתרצה בהן אשר התורה, מעלות ולהשיג

הוא, ברוך הבורא עבודת יקנה בהם כי חייו, ימי יאהב זה דרך
יביא  אשר הזה, בעולם צידה ויקנה ואהבתו, הטהורה ויראתו
הקיים, עולם הכלים ובימים בעולם ויקנה הבא, לעולם אותה
מן  יירא ותמיד עולמים. ולעולמי לעולם יפסוק לא אשר תענוג
בכחו  אשר השלימות לתכלית הגיע לא עדיין שמא כי המות,
חיים  אבל למקום. ויראה אהבה יוסיף ויום יום ובכל להגיע,
בחיים  וימאס ויקוץ חיים. נקרא זה אין ה', יראת בהם שאין

ברבקה שנאמר כענין יתברך, הבורא נגד ÂÓ)שהם ÊÎ ˙È˘‡¯·)

חת  מבנות אשה יעקב לוקח אם חת בנות מפני בחיי 'קצתי
חילול  שיש במקום לכך, חיים'. לי למה הארץ מבנות כאלה
על  עצמו למסור נכון לבו יהא ותמיד חייו, על יחוס לא השם,

ובחמורות. בקלות המצוות בכל השם קידוש
È¯·„·Âרבינו(ÌÈÈÁ Í¯Ú) לאדם ראוי היה אחד מצד והנה :

ואפי' והאנחה היגון עולם שהוא העוה"ז בחיי שימאס
להיות  ראוי אחר מצד אמנם הבל, המה כי טובות אינן טובותיו
אמרו  שהרי העוה"ב, מחיי יותר בעוה"ז ימים אוהב חיים חפץ
חיי  מכל הזה בעולם טובים ומעשים תורה של אחת שעה יפה
רוח  נחת ועשות בוראינו את עבוד לנו טוב כי הבא, העולם
וזה  הבא, העולם חיי מכל אחת שעה אפילו כבודו כסא לפני
ימים  הם הבא העולם ימי כי הזה העולם בחיי אלא יושג לא
חסיד  כל יתפלל זאת על חובה, ולא זכות לא חפץ בהם שאין
לראות  להשיג בשביל לא חיים ומבקש כמתאוה יכוין ולזאת
משום  ואי הבל, הכל כי וכדומה לבניו בנים ולראות בניו בחופת
אחת  שעה ויפה האמת, בעולם להיות היה טוב יותר לחוד הא
פירשו  וכבר הזה, העולם חיי מכל הבא בעולם רוח קורת של

דכתיב קרא È‚)המפרשים „Ï ÌÈÏ‰˙) אוהב חיים החפץ האיש 'מי
שחפץ  ונבזה דל זה מי לומר רוצה שהוא טוב' לראות ימים

הערל' הפלשתי 'מי דרך על טוב לראות כדי ÊÈבחיים ‡ Ï‡ÂÓ˘)

(ÂÎ ולעשות בוראו את לעבוד דוקא יהיה בחיים שחפץ מה רק ,
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בּוֹראנוּ את לעבד שׁהיא הגּדוֹלה, וזוֹ�‡ הטּוֹבה . «»«¿»∆ƒ«¬…∆¿≈¿
את  מעבד אוֹתנוּ שׁמּוֹנעים והרע, המּות ∆…¬≈«ƒ¿∆»«¿∆«»»«רעת

היא �· בּוֹראנוּ אחת ודא דּא הכי שׁבּלאו כּי �‚ , , ¿≈∆¿»»ƒ»¿»««ƒƒ
עוֹבר  כּצל העוֹלם �„ ימינוּ שׁל והטּוֹבוֹת והרעוֹת , »≈¿≈≈¿»»¿«∆»»

הבל  הכּל הבלים הבל המּה, הבל רק [ÂË],�‰ הזּה «∆∆∆≈»¬≈¬»ƒ«…»∆«
שׁהם  לנוּ נראה בּאשׁר וּבטּוֹב, בּחיּים חפצים ≈∆«∆¿ƒ««ƒ««¬∆ƒ≈¬«∆שׁאנוּ

שׁמוֹ יתבּר- ה' לעבוֹדת אוֹתנוּ כּוּנת �Â מסיּעים וזה . ¿«¿ƒ»«¬«ƒ¿»«¿¿∆«»«
'ואלּוּ אמרנוּ אחר חי' כּל 'נשׁמת בּשׁבח ƒ¿«»«««»¿≈¿ƒ»∆¿≈¿«אמרנוּ
עזרוּנוּ הנּה 'עד וכוּ', כּיּם' שׁירה מלא «¬«≈»¿«»«ƒ»≈ƒפינוּ

לוֹמר, רוֹצה כּל [ÊË]רחמי:', על שׂמחתנוּ זאת «¬∆∆«…ƒ¿»≈«»
רחמי:' 'עזרוּנוּ כּי על הרעוֹת, מן והצּלה ∆¬»«¬ƒ»»«ƒ««»¿»הטּוֹבוֹת

:�Ê לעבוֹדת: «¬»¿

ÌÈ¯Â‡È·

.‡�ÔÈ‡ מה מצד אלא עצמה, מצד הזה העולם בטובת לשמוח
הטובה. עיקר שהיא השי"ת את לעבוד יוכל ידה שעל

.·�¯˜ÈÚ,והגשמיות הזה העולם חיי מאיבוד אינה במיתה הרע
השי"ת. את עוד לעבוד יכול אינו האדם מותו  שאחר אלא

.‚�‡ÏÓÏ‡.הזה העולם בחיי תועלת כל אין השי"ת עבודת
.„�Ù"Úבתהלים „)הכתוב „Ó˜),'עובר 'כצל דוד: ובמצודת ,

אחד, במקום רב זמן עומד שאין הזה כצל מהרה עוברים ימיו
ממקומו. הוא עובר השמש ינטה כאשר הכתוב �Ù"Ú‰.כי

·)בקהלת ‡)..Â�ÏÎ כדי רק הוא הזה העולם בחיי רצוננו
השי"ת. את בהם רחמיך'‰˙Ê�˙Â·È.לעבוד עזרונו הנה 'עד

כים', שירה מלא פינו 'אלו לכן קודם שאומרים מה על נסובות
ולשבחו. לעובדו שזכינו כך על להשי"ת מודים שאנו

ÌÈ�ÂÈˆ

להוציא  מאד ישתדל בזה המעמיק כבודו, כסא לפני רוח נחת
כל  ויהיו ידעהו דרכיו ובכל שמו יתברך השם בעבודת חייו כל

אשר הזמן על מאד ויחוס שמים, לשם שלא מעשיו חי הוא
וגם  הבא, העולם חיי מכל הערך יקר הוא כי לבטלה להוציאו
ולהשמר  בריאותו לשמור איש כל על רמיא חיובא זה מטעם
בשעה  לקנות שיוכל הרבה טובה יאבד שלא כדי לנפשו מאד
מתחייב  רע דבר מכל נשמר שאינו ומי העוה"ז, חיי של אחת

שגורם. הזמן איבוד כל על וחשבון דין ליתן ועתיד בנפשו
[ÂË].·ÂË·Â ÌÈÈÁ· ÌÈˆÙÁ Â�‡˘ רמב"ם¯˜ Ë"Ùראה ‰·Â˘˙)

והטובה ‰"‡) מצות של שכרן שמתן שנודע מאחר :
העולם  חיי היא בתורה הכתוב ה' דרך שמרנו אם לה שנזכה
הצדק  ארחות שעזבו הרשעים מן שנוקמים והנקמה וכו', הבא
התורה  בכל שכתוב זה מהו וכו', הכרת היא בתורה הכתובות
אתכם  יקרה תשמעו לא ואם כך לכם יגיע תשמעו אם כולה
ומלחמה  ורעב שובע כגון הזה, בעולם הדברים אותן וכל כך
מעשה  והצלחת וגלות הארץ וישיבת ושפלות ומלכות ושלום
היו  אמת הדברים אותן כל הברית. דברי כל ושאר והפסדו
טובות  אלינו יגיעו התורה מצות כל עושים שאנו ובזמן ויהיו,
אותנו  תקראנה עליהן עוברין שאנו ובזמן כולן, הזה העולם
סוף  הם הטובות אותן אין כן פי על ואף הכתובות, הרעות
הנקמה  סוף הם הרעות אותן ולא מצות, של שכרן מתן
כל  הכרע הוא כך אלא המצוות, כל על מעובר שנוקמין
העושה  וכל היא, חיים עץ זו תורה לנו נתן הקב"ה הדברים,
העולם  לחיי בה זוכה נכונה, גמורה דעה ויודעו בה הכתוב כל
והבטיחנו  זוכה, הוא חכמתו ורוב מעשיו גודל ולפי הבא,
בחכמתה  ונהגה נפש ובטובת בשמחה אותה נעשה שאם בתורה
כגון  מלעשותה, אותנו המונעים הדברים כל ממנו שיסיר תמיד,
הטובות  כל לנו וישפיע בהן, וכיוצא ורעב ומלחמה חולי
ורבוי  ושלום שובע כגון התורה לעשות ידינו את המחזיקות
צריך  שהגוף בדברים ימינו כל נעסוק שלא כדי וזהב, כסף
כדי  המצוה ולעשות בחכמה ללמוד פנויים נשב אלא להן,
נעזוב  שאם בתורה הודיענו וכן וכו'. הבא העולם לחיי שנזכה
מן  יסיר האמת  שדיין וכו', הזמן בהבלי ונעסוק מדעת התורה
ומביא  לבעוט, ידיהם חזקו שהן הזה העולם טובות כל העוזבים

כדי  הבא, העולם מלקנות אותן המונעים הרעות כל עליהם
והקללות  הברכות אותן כל פירוש נמצא וכו'. ברשעם שיאבדו
דרכו, ושמרתם בשמחה ה' את עבדתם אם כלומר זו, דרך על
שתהיו  עד מכם, הקללות ומרחיק האלו הברכות לכם משפיע
העולם  לחיי שתזכו כדי בה, ולעסוק בתורה להתחכם פנויים
שכולו  לעולם ימים ותאריך טוב, שכולו לעולם לך וייטב הבא,
הזה  בעולם טובים לחיים העולמות, לשני זוכין ונמצאתם ארוך,

הבא. העולם לחיי המביאים
[ÊË].˙Â·ÂË‰ ÏÎ ÏÚ Â�˙ÁÓ˘ ˙‡Ê על יונה ברבינו ראה

È‚:)הרי"ף ˙ÂÎ¯·) על פירוש מודים', שאנו 'על :
שלמה ובתפארת ע"כ. לך, להודות ·˘ÁÏ)שזכינו '¯Ù) לפרש :

בתהלים „)הפסוק ‚Ò)'ישבחונך שפתי מחיים חסדך טוב 'כי
אשר  גופא, זה על והודיה שבח לתת צריך שהאדם פירוש  וגו',
גדול  הזה החסד כי ב"ה, להבורא ומפאר משבח שיהיה לזה זכה
וזה  ישבחונך'. 'שפתי זוכה האדם אשר והחסדים החיים מכל

שנאמר מה כן È-Ë)גם ‰Ó˜ Ì˘) כל על ורחמיו לכל ה' 'טוב
מעשיו, מכל הרחמנות זה פירוש מעשיך', כל ה' יודוך מעשיו,
שאומרים  וזהו לו. להודות רשות לאדם שנתן וגו', 'יודוך'
הרחמן  האב 'האל דזמרה פסוקי קודם שאמר ברוך בברכת
אשר  הרחמנות, כל וקודם 'אב' בחינת זה עמו', בפה המהלל
'על  מודים בתפלת שאומרים וזהו וכו'. עמו' בפה 'מהולל הוא
הטוב  ומסיים כו' יתברך כולם ועל כו' בידך המסורים חיינו
זוכים  שאנו ההודאה, גופא זה על להודות', נאה ולך שמך
בער  דוב מו"ה אדומ"ו הרב קדוש מפה נשמע וכזה להודות.

הפסוק בפירוש È)ז"ל ‡Ò ‰ÈÚ˘È) נפשי ותגל בה' אשיש 'שוש
בה'', 'אשיש שאוכל מה שמחתי, היינו 'שוש', שמזה באלהי',

ב"ה. בהשי"ת שמחה להביא שאוכל
‰‡¯Âהחיים באור ÊÎ)עוד ‡È ÌÈ¯·„),'וגו אשר' הברכה 'את :

ה', מדרך המושגת הברכה מלבד כי להעיר 'את', אומרו
השמיעה  כי תשמעו', 'אשר והוא הטוב, יעוד עמה לו עוד

כאומרו הנפש, ומחיה מופלא תענוג הוא ‚)בתורה ‰� ‰ÈÚ˘È)

כי  נפשו תשיחנו התורה בטעם והמרגיש נפשכם', ותחי 'שמעו
צריך  ואין מופלאת, טובה מתנה לנותן טוב גמול לשלם עליו

עליה. שכר לתבוע שאין לומר




